
77-бап. Қазақстан Республикасы азаматтарының құқықтары 

1. Қазақстан Республикасы азаматтарының:  

1) тегін медициналық көмектің кепілдік берілген көлемін алуға; 
2) тегін медициналық көмектің кепілдік берілген көлемі шеңберінде және 
(немесе) міндетті әлеуметтік медициналық сақтандыру жүйесінде дәрілік 
заттармен және медициналық бұйымдармен қамтамасыз етілуге; 
3) дәрігер мен медициналық ұйымды еркін таңдауға; 
4) пациент стационар жағдайында емделуде болған жағдайда емдік тамақ алуға; 
5) тегін медициналық көмектің кепілдік берілген көлемінен тыс және (немесе) 
міндетті әлеуметтік медициналық сақтандыру жүйесінде өз қаражаты, 
ұйымдардың, ерікті медициналық сақтандыру жүйесінің қаражаты және 
Қазақстан Республикасының заңнамасына сәйкес өзге де көздер есебінен 
қосымша медициналық көмекке; 
6) ақылы негізде медициналық және өзге де көрсетілетін қызметтерді алуға; 
7) көрсетілімдер болған кезде бюджет қаражаты есебінен уәкілетті орган 
айқындайтын тәртіппен Қазақстан Республикасының шегінен тыс жерде 
медициналық көмек алуға; 
8) Қазақстан Республикасының заңнамасына сәйкес еңбекке уақытша 
жарамсыздық фактісін куәландыратын тиісті құжаттарды алуға және олардың 
берілуіне; 
9) мемлекеттік органдардан, ұйымдардан және емдеуші дәрігерден олардың 
құзыреті шегінде аурудың профилактикасы, оны диагностикалау, емдеу және 
медициналық оңалту әдістері, клиникалық зерттеулер, мекендеу ортасының 
жай-күйін, еңбек, тұрмыс және демалыс жағдайларын қоса алғанда, 
денсаулыққа әсер ететін факторлар, дұрыс тамақтану мен тағамдық өнімдердің 
қауіпсіздігі туралы анық ақпаратты өтеусіз және тұрақты түрде алуға; 
10) мемлекеттік органдардан, тәуелсіз сараптама ұйымдарынан және дәрілік 
заттардың, медициналық бұйымдардың айналысы саласындағы субъектілерден 
өткізілетін дәрілік заттардың, медициналық бұйымдардың қауіпсіздігі, тиімділігі 
мен сапасы туралы ақпарат алуға; 
11) медицина қызметкерінің құпиясын құрайтын мәліметтердің қорғалуына; 
12) Қазақстан Республикасының заңнамасына сәйкес өздеріне медициналық 
көмек көрсету кезінде денсаулығына келтірілген зиянды өтетуге; 
13) Қазақстан Республикасының заңнамасына сәйкес денсаулық сақтау 
саласындағы өз құқықтары мен заңды мүдделерінің қорғалуына; 
14) медицина және фармацевтика қызметкерлерінің әрекеттеріне 
(әрекетсіздігіне) Қазақстан Республикасының заңдарында белгіленген тәртіппен 



шағымдануға; 
15) мемлекеттік медициналық сараптама қорытындыларымен келіспеген 
жағдайда, тәуелсіз сарапшыларды тарту туралы жоғары тұрған органдарға 
өтінішхат беруге; 
16) донор ретінде әрекет ету мүмкіндігі туралы ерікті түрде ерік білдіруге; 
17) қайтыс болғаннан кейін осы Кодексте айқындалған тәртіппен 
трансплантаттау мақсатында өздерінен тіндерді (тіннің бөлігін) және (немесе) 
ағзаларды (ағзаның бөлігін) алуға келісу не алудан бас тарту туралы ерік 
білдіруге; 
18) емделуге және басқа да медициналық араласуларды, оның ішінде 
профилактикалық екпелерді жүргізуге хабардар етілген келісім беруге немесе 
олардан бас тартуға; 
19) бірлесіп төлеуге; 
20) жазылмайтын созылмалы ауруларды емдеу кезінде ауырсынуды басатын ем 
алуға; 
21) денсаулық жағдайы туралы ақпаратты, оның ішінде медициналық зерттеп-
қарау нәтижелері, диагнозы туралы және аурудың болжамы, медициналық 
көмек көрсету әдістері, олармен байланысты тәуекел, медициналық араласудың 
ықтимал түрлері, оның салдарлары мен медициналық көмек көрсету нәтижелері 
туралы мәліметтерді қолжетімді нысанда алуға; 
22) аурулардың профилактикасы туралы ақпаратты қоса алғанда, денсаулықты 
сақтауға ықпал ететін немесе оларға жағымсыз әсер ететін факторлар, 
санитариялық-эпидемиологиялық саламаттылық, қоршаған ортаның жай-күйі, 
орындалатын жұмыстар мен көрсетілетін қызметтердің адам денсаулығы үшін 
ықтимал қауіптілігі, тамақтанудың ұтымды нормалары, өнімнің, тауарлар мен 
көрсетілетін қызметтердің сапасы мен қауіпсіздігі туралы анық және уақтылы 
ақпарат алуға құқығы бар; 
23) Қазақстан Республикасының заңдарына сәйкес өзге де құқықтары бар. 
2. Әйелдердің отбасын жоспарлау және өз денсаулығын сақтау мақсатында ана 
болу туралы мәселені шешуге және қаламаған жүктіліктің алдын алудың қазіргі 
заманғы әдістерін еркін таңдауға құқығы бар. 
Азаматтардың ана болуды қорғау құқығы: 
1) репродуктивтік жастағы әйелдерге медициналық қарап-тексерулерді 
жүргізумен, оларды динамикалық байқаумен және сауықтырумен; 
2) әйелдердің репродуктивтік денсаулығына және науқас баланы күтіп-бағу 
бойынша стационарға түскен кезде баланың денсаулығына тікелей әсер ететін 
негізгі ауруларды медициналық көрсетілімдері бойынша емдеумен қамтамасыз 
етіледі. 



  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  



  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

80-бап. Қазақстан Республикасы азаматтарының міндеттері 
Қазақстан Республикасының азаматтары: 
 
1) өз денсаулығын сақтаудың қамын жасауға, жеке және қоғамдық денсаулықты 
сақтау мен нығайтуға ортақ жауаптылықта болуға; 
2) «Міндетті әлеуметтік медициналық сақтандыру туралы» Қазақстан 
Республикасының Заңына сәйкес міндетті әлеуметтік медициналық 
сақтандыруға жарналар төлеуге; 
3) профилактикалық медициналық қарап-тексерулерден, скринингтік 
зерттеулерден өтуге; 
4) медицина қызметкерлерінің жеке және қоғамдық денсаулыққа қатысты 
тағайындауларын орындауға; 
5) өз денсаулығын басқару процесіне, оның ішінде созылмалы аурулар бар 
болған кезде оларды басқару бағдарламаларына қатысуға, ауру мен оны емдеу 
әдістері, ықтимал тәуекелдер мен асқынулар туралы ақпарат алуға мүдделі 
болуға;  

  

6) медицина қызметкерлеріне өз организмінің жеке ерекшеліктері туралы 
хабарлауға; 



7) өз денсаулығы мен айналасындағылардың денсаулығын сақтау бойынша 
сақтық шараларын сақтауға, денсаулық сақтау субъектілерінің талап етуі 
бойынша зерттеп-қараудан және емделуден өтуге, медициналық персоналды 
айналасындағыларға қауіп төндіретін инфекциялық және өзге де ауруларының 
өздерінде бар екендігі туралы хабардар етуге; 
8) Қазақстан Республикасының денсаулық сақтау саласындағы заңнамасын 
сақтауға міндетті. 
АИТВ инфекциясын қоспағанда, айналасындағыларға қауіп төндіретін 
аурулармен ауыратын Қазақстан Республикасының азаматтары зерттеп-
қараудан және емделуден жалтарған жағдайда, осы Кодекске және Қазақстан 
Республикасының заңдарына сәйкес мәжбүрлеу тәртібімен куәландыруға және 
емдеуге тартылады. 

  

Статья 77. Права граждан Республики Казахстан 

1. Граждане Республики Казахстан имеют право на: 

1) получение гарантированного объема бесплатной медицинской помощи; 

2) обеспечение лекарственными средствами и медицинскими изделиями в 
рамках гарантированного объема бесплатной медицинской помощи и (или) в 
системе обязательного социального медицинского страхования; 

3) свободный выбор врача и медицинской организации; 

4) получение лечебного питания в случае нахождения пациента на лечении в 
стационарных условиях; 

5) дополнительную медицинскую помощь сверх гарантированного объема 
бесплатной медицинской помощи и (или) в системе обязательного социального 
медицинского страхования за счет собственных средств, средств организаций, 
системы добровольного медицинского страхования и иных источников в 
соответствии с законодательством Республики Казахстан; 

6) получение медицинских и иных услуг на платной основе; 

7) получение медицинской помощи за пределами Республики Казахстан за счет 
бюджетных средств при наличии показаний в порядке, определяемом 
уполномоченным органом; 



8) получение и предоставление соответствующих документов, удостоверяющих 
факт временной нетрудоспособности, в соответствии с законодательством 
Республики Казахстан; 

9) безвозмездное и регулярное получение от государственных органов, 
организаций и лечащего врача в пределах их компетенции достоверной 
информации о методах профилактики, диагностики, лечения заболевания и 
медицинской реабилитации, клинических исследованиях, факторах, влияющих 
на здоровье, включая состояние среды обитания, условия труда, быта и отдыха, 
здоровом питании и безопасности пищевых продуктов; 

10) получение от государственных органов, независимых экспертных 
организаций и субъектов в сфере обращения лекарственных средств, 
медицинских изделий информации о безопасности, эффективности и качестве 
реализуемых лекарственных средств, медицинских изделий; 

11) защиту сведений, составляющих тайну медицинского работника; 

12) возмещение вреда, причиненного здоровью при оказании им медицинской 
помощи, в соответствии с законодательством Республики Казахстан; 

13) защиту своих прав и законных интересов в области охраны здоровья в 
соответствии с законодательством Республики Казахстан; 

14) обжалование действий (бездействия) медицинских и фармацевтических 
работников в порядке, установленном законами Республики Казахстан; 

15) ходатайство в вышестоящие органы о привлечении независимых экспертов в 
случае несогласия с выводами государственной медицинской экспертизы; 

16) добровольное волеизъявление о возможности выступить в качестве донора; 

17) дачу волеизъявления о согласии либо отказе на изъятие у них после смерти 
тканей (части ткани) и (или) органов (части органа) в целях трансплантации в 
порядке, определенном настоящим Кодексом; 

18) дачу информированного согласия или отказа на лечение и проведение других 
медицинских вмешательств, в том числе профилактических прививок; 

19) сооплату; 

20) получение обезболивания при лечении хронических неизлечимых 
заболеваний; 
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21) получение в доступной форме информации о состоянии здоровья, в том 
числе сведения о результатах медицинского обследования, диагнозе и о 
прогнозе заболевания, методах оказания медицинской помощи, связанном с 
ними риске, возможных видах медицинского вмешательства, его последствиях и 
результатах оказания медицинской помощи; 

22) получение достоверной и своевременной информации о факторах, 
способствующих сохранению здоровья или оказывающих на них негативное 
влияние, включая информацию о профилактике заболеваний, санитарно-
эпидемиологическом благополучии, состоянии окружающей среды, 
потенциальной опасности для здоровья человека выполняемых работ и 
оказываемых услуг, рациональных нормах питания, качестве и безопасности 
продукции, товаров и услуг; 

23) иные права в соответствии с законами Республики Казахстан. 

2. Женщины имеют право решать вопрос о материнстве и свободного выбора 
современных методов предупреждения нежелательной беременности в 
целях планирования семьи и охраны своего здоровья. 

Право граждан на охрану материнства обеспечивается: 

1) проведением медицинских осмотров, динамическим наблюдением и 
оздоровлением женщин репродуктивного возраста; 

2) лечением по медицинским показаниям основных заболеваний, 
непосредственно влияющих на репродуктивное здоровье женщин и здоровье 
ребенка, при поступлении в стационар по уходу за больным ребенком. 

  

  

  

  

  

  

  

  

  



  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

Статья 80. Обязанности граждан Республики Казахстан 

Граждане Республики Казахстан обязаны: 

1) заботиться о сохранении своего здоровья, нести солидарную ответственность 
за сохранение и укрепление индивидуального и общественного здоровья; 

2) уплачивать взносы на обязательное социальное медицинское страхование в 
соответствии с Законом Республики Казахстан «Об обязательном социальном 
медицинском страховании»; 

3) проходить профилактические медицинские осмотры, скрининговые 
исследования; 

4) выполнять относящиеся к индивидуальному и общественному здоровью 
назначения медицинских работников; 

5) принимать участие в процессе управления собственным здоровьем, в том 
числе в программах управления хроническими заболеваниями при их наличии, 



быть заинтересованными в получении информации о заболевании и методах его 
лечения, возможных рисках и осложнениях; 

6) сообщать медицинским работникам об индивидуальных особенностях своего 
организма; 

7) соблюдать меры предосторожности по охране собственного здоровья и 
здоровья окружающих, проходить обследование и лечение по требованию 
субъектов здравоохранения, информировать медицинский персонал о наличии у 
них инфекционных и иных заболеваний, представляющих опасность для 
окружающих; 

8) соблюдать законодательство Республики Казахстан в области 
здравоохранения. 

В случае уклонения от обследования и лечения граждане Республики Казахстан, 
больные заболеваниями, представляющими опасность для окружающих, за 
исключением ВИЧ-инфекции, подвергаются освидетельствованию и лечению в 
принудительном порядке в соответствии с настоящим Кодексом и законами 
Республики Казахстан. 

 


